Congreso ACARO Mendoza 26-28 de abril 2023.

Sheraton Hotel Mendoza.

‘ Programa Cientifico ACARO Mendoza 2023. Scientific Program ACARO Mendoza 2023.

Miércoles 26 de abril 2023. April, Wednesday, 23rd.

Salén Fernando Fader By C

Artroplastia Total de Rodilla Primaria. Primary Total Knee Arthroplasty.

14:00 a | Evitando Problemas Comunes en RTR. David Lewallen, MD
14:12 Avoiding Commons Errors in Primary TKA
14:12 a | 5 pequeiios Consejos Técnicos para realizar Mejor un Daniel Berry, MD
14:24 RTR. Five Little Technical Tips to Do a Better TKA.
14:24 a | Alineacién, Cortes Oseos y Balance de Partes Blandas en | David Lewallen, MD
14:36 RTR 1°. Alignment, Bone Cuts, and Soft Tissue Balancing

in Primary TKA.
14:36 a | Manejo de la Articulacidon FR en RTR 1°. Guillermo Bonilla, MD
14:48 Management of the PF joint in 1° TKA.
14:48 a | Técnica para una Buena Cementacidn en RTR. Carlos Higuera, MD
15:00 Proper Cementing Technique in TKA.
15:00 a | Paciente con Deformidad en Varo Severa. Rafael Sierra, MD
15:12 Patient with Severe Varus Deformity.
15:12 a | Balance de la Rodilla en Valgo en RTR 1°: Técnica de la Daniel Berry, MD
15:24 Masa de Tarta. Balancing the Valgus Knee in Primary

TKA: The Pie Crusting Technique.

15:24 a2 15:35 | Discusion / Discussion.

15:35a 15:40 Introduccion / Apertura. Guillermo Rodriguez Sammartino
Introduction / Opening Ceremony.
15:40 a | Protesis Unicompartimental de Rodilla Medial. Rafael Sierra, MD
16:00 Presentacién de Caso Quirtrgico Ejemplo (2 minutos) y Técnica Quirtrgica en Video
(13 minutos). Medial UKA. Example Surgical Case Presentation (2 minutes) and
Video Surgical Technique (13 minutes).
16:00 a 16:30 Café / Coffee

16:30a 17:30 | Confirmar o Negar. Realizando un RTR 1°.

Decisiones Claves y Técnicas para Cada Paso del
Procedimiento y del Manejo Perioperatorio.
Confirm or deny. Performing a Primary TKA: Key
Decisions and Techniques for Each Step of the
Procedure and Perioperative Management.

Daniel Berry, MD

Panel

Gehrke, Sacha Bittelman

David Lewallen, César Rocha, Carlos Higuera, Matthew Abdel, Thorsten




17:30a 17:45 RTR Robdética Basada en Tomografia. Matthew Abdel, MD

CT-Based Robotic TKA. Presentacién de Caso Quirtrgico
Ejemplo (2 minutos) y Técnica Quirdrgica en Video (13
minutos). Example Surgical Case Presentation (2 minutes) and
Video Surgical Technique (13 minutes).

Rodilla Primaria Compleja. Complex Primary Total Knee Arthroplasty

17:45 a | Artroplastia Total de Rodilla en Paciente Obeso. David Lewallen, MD
17:55 TKA in the obese patient.

17:55a | Caso 1. Case 1. Belisario Segura, MD
18:00
18:00a | RTR Primario con LCA y Osteotomia Previa. Matthew Abdel, MD

18:10 Primary TKA in Patients with Prior ACL and
Osteotomies

18:10a | Caso 1. Case 1. Julidn Costantini, MD
18:15

18:15a | RTR en Fracturas Alrededor de la Rodilla. Saul Martinez, MD
18:25 TKA in fractures around the knee.

18:25a | Caso 1. Case 1. Bartolomé Allende, MD
18:30

18:30a | Protesis con Bisagra en Reemplazos Primarios. Thorsten Gehrke, MD
18:40 Hinges in primary knee.

18:40 a Caso 1. Case 1. Carlos Autorino, MD
18:45

18:45a | RTR Primario en paciente con Linfedema: jEstar David Lewallen, MD
18:55 Atento!
Primary TKA in Lymphedema patients: be aware!

18:55a | Caso 1. Case 1. Pablo Maletti, MD
19:00
19:00 a | Discusidn / Discussion
19:15
19:15 a 19:30 RTR en Deformidad en Valgo. César Rocha, MD

TKA in severe varus or valgus deformity.
Presentacion de Caso Quirurgico Ejemplo (2
minutos) y Técnica Quirurgica en Video (13 minutos).
Example Surgical Case Presentation (2 minutes) and
Video Surgical Technique (13 minutes).

‘ Programa Cientifico ACARO Mendoza 2023. Scientific Program ACARO Mendoza 2023.

Jueves 27 de abril 2023. April, Thursday 27th.

‘ Reemplazo Total de Cadera Primaria. Primary Total Hip Arthroplasty




8:00 a Presentacién Mejor Trabajo en Cadera. Premio Luis Fernando Comba, MD
8:15 Petracchi. Temas Libres. Best Hip Work Presentation. Luis
Petracchi Award. Free Topics.

8:15a Cuidados de Ortogerontologia. Ricardo Jauregui, MD
8:30 Care in Orthogerontology.
8:30 a | Evitando Discrepancia de Longitud de Miembros. Rafael Sierra, MD
8:42 Avoiding leg length discrepancy.
8:42 a | El Tallo Femoral Cementado_ La Solucién para pacientes | Thorsten Gehrke, MD
8:54 mayores de 70. The cemented stem_The solution for patients

older than 70.
8:54 a | Complicaciones del Abordaje Anterior de la Cadera. Saul Martinez, MD
9:06 Complications of the Direct Anterior Approach.
9:06 a | La Relacion Espino-Pélvica: Una Explicacion Simple. Matthew Abdel, MD
9:18 The Hip-Spine relationship: A simple explanation.
09:18 | ¢Qué viene en el futuro en reemplazos articulares? Carlos Higuera, MD
a 9:30 | What comes in the future of joint replacements?

‘ 9:30 A 10:00 ‘ Discusién / Discussion

10:00 a 10: 30 Café / Coffee
10:30a | Confirmar o Negar. Realizando un RTC 1°. Decisiones Claves Daniel Berry, MD
11:30 y Técnicas para Cada Paso del Procedimiento y del Manejo
Peripoperatorio. Confirm or Deny. Performing a Primary THA: Key
Decisions and Techniques for Each Step of the Procedure and
Perioperative Management.
Panel David Lewallen, Javier Pérez, Carlos Higuera, Matthew Abdel, Thorsten Gehrke,
Marcelo Lizarraga.
11:30a | Abordaje Posterior para RTC Primario. Matthew Abdel,
11:45 Posterior Approach for Primary Total Hip Arthroplasty. Presentacion de MD

minutes).

Caso Quirurgico Ejemplo (2 minutos) y Técnica Quirdrgica en Video (13 minutos).
Example Surgical Case Presentation (2 minutes) and Video Surgical Technique (13

Reemplazo Total de Cadera Compleja Primaria. Complex Primary Total Hip Arthroplasty

11:45a 11:55 | RTC en Pacientes con Displasia Baja de Cadera. Rafael Sierra, MD
THA in patients with Low DDH
11:55a 12:00 | Caso Ejemplo / Example Case Ignacio Ofiativia, MD
12:00a12:10 | RTC en Luxacion Crowe IV. Javier Pérez, MD
THA in Crowe IV Dislocation
12:10 2 12:15 | Caso Ejemplo / Example Case Fernando Comba, MD
12:15a12:25 RTC Después de Fracturas Acetabulares Matthew Abdel, MD
THA after acetabular Fractures
12:25a12:30 | Caso Ejemplo / Example Case lgnacio Pioli, MD
12:30 a2 12:40 | Conversion de Anquilosis o Artrodesis de Cadera Rafael Sierra, MD
a RTC. Conversion of Ankylosis or Arthrodesis to THA




| 12:40212:45 | Caso Ejemplo / Example Case

‘ Gonzalo Mur, MD

‘ 12:40 A 13:00 Discusion / Discussion

‘ 13:00 a 14:30 Almuerzo / Lunch

14:30 a 15:30 | RTC Primario Complejo: Una Discusidn de Panel

Basado en casos con Participacidn de la Audiencia.
Complex Primary THA: A Case Based Panel Discussion With
Audience Participation

Daniel Berry, MD

Panel David Lewallen, Carlos Higuera, Matthew Abdel, Thorsten Gehrke, ACARO.
15:30 a 16:00 Simposio Auspiciado por Link Thorsten Gehrke, MD
Fracturas Periprotésicas. Sponsored Course Saul Martinez
by Link  Periprosthetic Fractures César Rocha, MD
16:00 a 16:30 Café / Coffee
16:30a 17:30 Simposio Auspiciado por Link Thorsten Gehrke, MD
Fracturas Periprotésicas. Sponsored Course Saul Martinez, MD
by Link Periprosthetic Fractures César Rocha, MD
17:30a19:30 | Simposio Auspiciado por AO Recon Daniel Berry, MD
Infeccidén Articular Periprotésica Guillermo Bonilla, MD
Sponsored Course by AO Recon Thorsten Gehrke, MD
Periprosthetic Joint Infection Carlos Higuera, MD

Bartolomé Allende, MD

Viernes 28 de abril 2023. April, Friday 28th.

Revision de Reemplazo Total de Rodilla. Revision TKA.

8:00 a 8:15 Presentacién Mejor Trabajo en Rodilla. Temas libres. Premio ACARO.
Best Knee work presentation. Free topics. ACARO Award

08:15a | Planeamiento de una Revision Total de Rodilla Exitoso. Rafael Sierra, MD
8:27 Planning for a successful Revision TKA.
08:27 a | ¢Como Evaluar y Manejar un RTR Doloroso? Daniel Berry, MD
08:39 How to deal and deal with a painful TKA?
08:39 a Artrofibrosis de Rodilla. Estado Actual. Matthew Abdel, MD
08:51 Knee Arthrofibrosis. State if the Art.
08:51 a | Eleccion de Vastagos en Revision de RTR. Rafael Sierra, MD
09:03 Choice of stems in revision TKA.




9:03 a Eleccion del Correcto Nivel Constrefiimiento en Rodilla Daniel Berry, MD
9:15 Primaria Compleja y Revision de RTR.

Choosing the Right Level of Constraint in Complex

Primary and Revision TKA.
9:15a Conos Metafisarios Durante Revision de RTR: Concejosy | Matthew Abdel, MD
9:27 Trucos Técnicos.

Methaphyseal cones during revision TKA: technical tips

and tricks.
9:27 a Inestabilidad en Flexion en RTR: Diagndstico y Cirugia de Matthew Abdel, MD
9:39 Revision.

Flexion instability: diagnosis and surgical revision.
09:39a | Revisién en RTR con Implantes con bisagra y conos. Thorsten Gehrke,
09:51 Revision TKA with Hinged Implants. MD

|9:51 a10:00 Discusion / Discussion

| 10:00210:30 | Café / Coffee

Presentacion de Caso Quirdrgico Ejemplo (2 minutos) y Técnica Quirurgica en Video (13 minutos).

Example Surgical Case Presentation (2 minutes) and Video Surgical Technique (13 minutes).

10:30a 10:42 | Conos e Impactacion Injerto 6seo para pérdidas

masivas de hueso.
Cones and impaction bone grafting for massive bone loss.

David Lewallen,
MD

10:42 a 10:54 | Reconstruccidn de Aparato Extensor con Malla de

Marlex.
Extensor mechanism reconstruction with Marlex mesh.

Matthew Abdel,
MD

10:54 a 11:06 | Revision de RTR: Extraccion de componentes bien

firmes, incluyendo conos.
Revision TKA: removal of well-fixed components including
cones.

David Lewallen,
MD

11:06 a 11:18 | ¢Cuando y Por Qué Fallan los Implantes en Bisagra?

Why and when does a hinge knee fail?

Thorsten Gehrke,
MD

11:18 2 11:30 | Consejos de Técnica con Videos: Espaciador de

Rodilla.

Technique tips with videos: Knee spacer.

Matthew Abdel,
MD

11:30a 12:05 Discusion de Panel de Realizacion de una Revision

de RTR: Decisiones Claves y Técnicas para cada

paso del Procedimiento.
Performing a Revision TKA Panel Discussion: Key Decisions
and Techniques For Each Step of the Procedure

Daniel Berry, MD

Carbo, MD; Sacha Bittelman, MD

David Lewallen, MD; Matthew Abdel, MD; César Rocha, MD, Lisandro

12:05 a 12:20 | Discusion / Discussion

12:20 a 13:00

Diplomas and awards giving.

Acto de Clausura. Entrega de Diplomas y Premios. Event closing.

13:00 a 14:30 Almuerzo / Lunch




Revisidon de Reemplazo Total de Cadera. Revision Total Hip Arthroplasty

14:30 a | Planeando una Revision de Cadera: Claves para el Exito. Rafael Sierra, MD
14:42 Planning for revision THA: Keys to success.
14:42 a | Extraccién de un Componente Acetabular bien fijo: Técnica | David Lewallen,
14:54 en Video. Removal of a well-fixed acetabular component: MD
video technique

14:54 a | Técnica de Harrington para reconstruccion Acetabular. Carlos Higuera, MD
15:06 Harrington’s technique for acetabular reconstruction.
15:06 a | Bloques de Aumentacion Acetabular: Técnica en Video. David Lewallen,
15:18 Acetabular augments: video technique MD
15:18 a | Discusion / Discussion
15:30
15:30 a Debate: Defectos Acetabulares Severos Paprosky 3B y Discontinuidad Pélvica.
15:50 Copas Customizadas Impresas en 3D versus Copa-Jaula.

Cross-fire: Severe Acetabular Bone Defects Paprosky 3B and Pelvic

Discontinuity. Custom 3D Printed Cups vs. Cup Cage.
15:50 a Custom 3D Cups Martin Buttaro, MD / 10 minutos
16:00
16:00 a Cup Cage David Lewallen, MD / 10 minutos
16:10

16:10 a 16:20 | Discusion / Discussion

| 16:220 A 16:50 Café / Coffee

16:50 a | Revisidn Acetabular con Copas Hemisféricas No Daniel Berry, MD
17:02 Cementadas: Indicaciones y Técnica para Copas Jumbo.

Acetabular revision with uncemented hemispherical cups: Indications

and technique for Jumbo cups.
17:02 a | Copas con Doble Movilidad en Revisién de RTC. Matthew Abdel, MD
17:14 Dual mobility in revision THAs
17:14 a | Diagndstico y Manejo de la Discontinuidad Pélvica en Daniel Berry, MD
17:26 Revision de Cadera.

Diagnosis and management of pelvic discontinuity in revision THA.
17:26 a | Reconstruccién Acetabular en 2023. Abordaje de la Matthew Abdel, MD
17:38 Clinica Mayo.

Acetabular reconstruction in 2023. Mayo Clinic approach.

17:38 a 18:00 Discusion / Discussion

18:00 a | Revisién Femoral con Tallos en Curia, Estriados de Rafael Sierra, MD
18:12 Titanio.

Femoral revision with fluted tapered stems.
18:12 a | Osteotomia Extendida de Trocanter, ¢Como la hago? Matthew Abdel, MD
18:24 Extended trochanteric osteotomy, how | do it?
18:24 a | Insuficiencia de Abductores Rafael Sierra, MD
18:36 Abductors Insufficiency




18:36 a | Manejo de la Luxacién Recurrente de Cadera en el 2022. | Daniel Berry, MD
18:48 Management of recurrent hip dislocation in 2022.

18:48 A | Discusidn / Discussion

19:00

19:00 a | Cierre del Congreso. Closing Event Guillermo R.
19:10 Sammartino, MD




