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Historia

Mujer de 74 anos.

Operada de genu varo artrésico 5 ainos atras.

Dolor severo que aumenta con la marcha.
1 ano demandando tratamiento.

BMI = 32.

H.A.

Osteoporosis.




Examen Fisico

Inestabilidad de rodilla.

Dificultad para la marcha.

Maniobra de stress en varo sin punto final.

Camina pocos metros con andador y ayuda.
K.S.S 0/100.
K.F.S 0/100.
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Estudios

V.5.G 17 mm.
Proteina C (-).

Puncion biopsia (-) 3 muestras.

Recuento de neutrofilos (normal).

Esterasa Leucocitaria (-).

Sin posibilidad de realizar test de alfa defensina.




Propuesta terapéutica

Revision en 1 tiempo.

Profilaxis Antibiotica habitual.

Acido tranexamico 1 gramo de entrada y salida.

Protesis bisagra rotacional, por inestabilidad lateral

severay pararelleno de defecto femoral AORI F3.




Intraoperatorio

Durante la extraccion del componente tibial.

Desacople del vastago tibial.

Ventana tipo Paprosky.

Fractura de tibia en el extremo distal de la osteotomia.




Tibia periprosthetic fractures

Subtype: A: Prosthesis well-fixed

B: Prosthesis loose

C: Intra operative
Type | * Tibial Plateau

Type ll: Adjacent to stem
Typelll: Distal to prosthesis
TypelV: Tibial tubercle




Tibia periprosthetic fractures

Subtype: A: Prosthesis well-fixed
B: Prosthesis loose

(_ C: Intra operative )

Type | * Tibial Plateau

Type ll: Adjacent to stem
Typelll: Distal to prosthesis
TypelV: Tibial tubercle




Evaluacion intraoperatoria

Fémur: defecto AORI 3.

L.C.E. insuficiente.

Osteotomia tipo Paprosky larga.

Fractura diafisaria de tibia en el extremo distal de

la osteotomia.













Opinion de expertos

« Caso presentado en ask and expert 2019 AAOS.

 Thorsten Gherke: “Hubiese hecho |lo mismo ya que con
un bisagra cementada, se puede sustituir el defecto
femoral, solucionar la inestabilidad lateral y con el
vastago cementado control varo valgo y rotacion axial de

la fractura”




Opinion de expertos

« Caso presentado en ask and expert 2019 AAOS

« Daniel Berry: Le parecido una muy buena solucion, dijo
gue una opcion es el vastago no cementado pero
logrando buena fijacion proximal y distal para evitar
rotacion axial. Y cementando tener mucho cuidado con

Interposicion de cemento en la zona de la fractura.




Opinion de expertos

« Caso presentado en ask and expert 2019 AAOS

« Kelly Vince: Le parecio una buena alternativa, pero el
hubiese hecho vastago no cementado mas una placa de

ostesintesis adicional, para control de la rotacion.
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