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En el ambito sanitario se exige que los profesionales tengan conocimientos y competencias
transversales en habilidades digitales y de gestion de organizaciones y gran capacidad de
adaptacion a entornos cada vez mas inciertos y complejos. El objetivo de este programa de
formacién no es formar profesionales expertos en digitalizacion (informaticos médicos o clinicos,
bioinformaticos, etc.), sino mejorar la habilidades y competencias digitales de los profesionales
de la salud para la optimizacion del proceso quirurgico en la recuperacion rapida dentro del
nuevo entorno digital.

Referencia video presentacion programa >

health


http://bedigitalhealth.com/experto-optimizacion-proceso-quirurgico/
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E;’ DENOMINACION DEL DIPLOMA

g Experto en Optimizacion del proceso quirurgico OBIJETIVO GENERAL

é de recuperacion rapida en el nuevo entorno En el ambito sanitario se exige que los profesionales
g digital tengan conocimientos y competencias

% ACREDITACION transversales en habilidades digitales y de gestion
8

:é Diploma experto de la Universidad de Alcala de organizaciones y gran capacidad de

S

§ con 22 créditos. adaptacion a entornos cada vez mas inciertos

% MODALIDAD y complejos. El objetivo de este programa de

g Mixta. Formacioén online complementada con formacion no es formar profesionales expertos

5

g sesiones virtuales y webinars con expertos in- en digitalizacién (informdaticos médicos o clinicos,
53 ternacionales. Estas sesiones pueden visuali- bioinformaticos, etc.), sino mejorar la habi-

-“§ zarse en vivo o en diferido segun la disponibili- lidades y competencias digitales de los profe-

S

§ dad del alumno. sionales de la salud para la optimizacién del

o

§ La formacidn se realizara a través de nuestra proceso quirurgico en la recuperacion rapida

% plataforma de formacién innovadora y con dentro del nuevo entorno digital.

é experiencia de usuario intuitiva y dinamica.

:
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OBJETIVOS ESPECIFICOS

1 Analizar cdmo se procede actualmente y
qué factores se pueden modificar para la
optimizacion del proceso quirurgico.

2 Conocer las claves para la optimizacion del
proceso preoperatorio, intraoperatorio y
postoperatorio.

3 Desarrollar programas especificos de
optimizacion del proceso.

4 Ser capaz de usar las herramientas digitales

disponibles para realizar un proceso quirurgico.

COMPETENCIAS A ADQUIRIR POR EL
ESTUDIANTE

Las competencias a adquirir por el estudiante son:

1 Competencias digitales aplicadas a la

optimizacién del proceso quirurgico en la

nueva era digital.

2 Competencias tecnoldgicas para el uso de
herramientas y dispositivos que facilitan

el proceso quirurgico.

CONTENIDOS

Las lecciones, divididas en 3 bloques tematicos,

se han orientado de un modo practico para

despertar y mantener el interés de los participantes.

Tras superar el diploma de experto
adquiriras las competencias y conocimientos
necesarios para la Optimizacién del proceso

guirdrgico en la nueva era digital.

Bloque de

basados en casos clinicos.

health



BLOQUE 1.
INTRODUCCION A LA OPTIMIZACION DEL
PROCESO QUIRURGICO EN EL NUEVO ENTORNO

DIGITAL 1.
1. Modelos de Atencidn Digital: modelo en Cirugia Ortopédica
2. Gestion de un servicio quirdrgico en la era digital 2.
3. ¢éPor quéy para que una optimizacion del proceso
quirurgico? 3.
4. Fisiopatologia del proceso quirurgico 4
5.
6.
7.

health

BLOQUE 2.
CLAVES PARA LA OPTIMIZACION DEL PROCESO PREOPE-
RATORIO, INTRAOPERATORIO Y POSTOPERATORIO

Anemia y “Patient Blood Management” en el proceso
quirdrgico optimizado.

Obesidad y malnutricién en la recuperacion acelerada del
proceso quirurgico.

Habitos toxicos y recuperacion acelerada: tabaquismo,
alcohol y otras adicciones.

Cémo influye el manejo intraoperatorio en la optimizacién
del proceso quirurgico.

Como evitar el dolor y otras complicaciones postoperatorias
en procesos quirurgicos de recuperacion rapida.

Bloqueos loco-regionales en la optimizacion del proceso
quirdrgico.

Hospitalizacion domiciliaria y Telemedicina: Hospital Digital



health

8. Adaptacion de los procesos asistenciales quirtrgicosala  BLOQUE 3.
hospitalizacion digital domiciliaria. PROGRAMAS ESPECIFICOS DE OPTIMIZACION DEL

9. El papel de la enfermeria en el proceso quirurgico PROCESO QUIRURGICO

optimizado: educacién del paciente. o _ o
1. Optimizacion del paciente en cirugia colorrectal.

10. Rehabilitacidon preoperatoria y postoperatoria en el proceso o _ S
o .. Optimizacion del paciente en cirugia gastrica.
quirdrgico en el nuevo entorno digital

3. Optimizacién del paciente en cirugia ginecolégicay

obstétrica.

4. Gestionar un proceso quirurgico de artroplastia de caderay
rodilla con nuevas tecnologias.

5. Factores que retrasan el alta hospitalaria en artroplastia de
cadera y rodilla.

6. Protesis de cadera: claves para conseguir una cirugia sin
ingreso.

7. Organizaciény funcionamiento de una Unidad de Cirugia de

Referencia video clase > Hombro.
8.

Como evaluar los resultados clinicos en el proceso
quirurgico de artroplastia de cadera y rodilla.



https://expertoprocesoquirurgico.bedigitalhealth.com/mod/videotime/view.php?id=2

health

BLOQUE 4.
WEBINARS INTERNACIONALES BASADAS EN CASOS CLINICOS

Modulo de 4 webinars de 1 hora de duracién cada uno, con

participacion obligatoria de los alumnos, en la que se realizara Fechas previstas webinars:
una discusion del contenido tedrico basado en la presentacién

de casos clinicos por los expertos internacionales de Argentina,

Colombia, Chile, Espafia, EEUU y México. 16/03/2024
EVALUACION 06/04/2024
Para la superacion del curso sera necesario:

e . 18/05/2024
e Lecturay visualizacidon de todos los recursos de aprendizaje.
e Superar todos los examenes tipo test con un minimo del 80% 22/06/2024

de respuestas correctas

PUBLICO AL QUE VA DIRIGIDO

¢ Profesional sanitario
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Recursos de difusion

e Dossier
* Programa

 Campaia de captacion:

* Newsletter
* Banner
* RRSS

* Web BDH

Diploma de

Experto en Optimizacion
del proceso quirtirgico

de recuperacion rapida en
el nuevo entorno digital

Titulo propio de la Universidad de Alcala
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https://bedigitalhealth.com/experto-optimizacion-proceso-quirurgico/

Proximos pasos

Difusion del programa a través de los distintos
medios disponibles y utilizando los recursos
desarrollados:

e Comunicacion con asociados
* Banners en web propias

e Post en RRSS propias y del programa

h ®
,! B ! ! digital
@ health

Fecha limite inscripcidon alumnos

8 de diciembre de 2023
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Diploma de experto
P Optimizacién del proceso quirtrgico
4 de recuperacion rdpida en el nuevo

entorno digital

Diploma de

Experto en Optimizacion
del proceso quirurgico

de recuperacion rapida en
el nuevo entorno digital

Titulo propio de la Universidad de Alcala

Be Digital Health ~

Aprende con expertos

Alumni

Contacto

Q
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https://bedigitalhealth.com/experto-optimizacion-proceso-quirurgico/
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